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Présentation de la formation

Le renouvellement de la carte professionnelle du Cordiste et du Technicien cordiste, est subordonnée
à une attestation de suivi de stage de maintien et d'actualisation des compétences.

Le stage : deux journées consécutives tous les quatre ans, dont une journée dédiée aux secours. Il doit
être effectué dans un organisme de formation agréé par la profession.

Une copie de l’attestation de suivi de stage sera transmise par l’organisme de formation à France
Travaux sur Corde pour le SFETH, garant du suivi des compétences des salariés de la profession.

La formation se déroule en principe de 7 h 30 à 15 h 30.

Le MACC a pour objectif la mise à jour des compétences techniques et le maintien du savoir-faire des
cordistes. Il est gage de sécurité et de qualité professionnelle pour l’évolution du cordiste dans sa
carrière et son maintien dans la profession.

L’objectif de la formation
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Le MACC s’adresse principalement à tous les techniciens cordistes, titulaire d’un CQP cordiste avec
un certificat SST à jour.

Les contenus s’appuient essentiellement sur des échanges, des partages d’expériences, et les
actualités, accessibles aux différents niveaux.

Le public

Unité 0 : module prévention.

Comprendre les documents de prévention du chantier.

Analyser les retours d'expériences pour améliorer la sécurité sur les chantiers de l'entreprise.

Identifier les comportements présentant un risque liés à un sentiment de sur-compétences ou à
l'habitude qui entraînent des prises de risque ou une baisse de vigilance (auto-contrôle, vigilance
partagée, etc.).

Identifier et traiter les mauvaises postures, les gestes dangereux et les risques à effets différés.

Évaluer les postures et la gestuelle de travail et déterminer les axes d'amélioration afin de
pérenniser l'activité professionnelle.

Contribuer à la plateforme www .bonnepratiquecordiste .fr en créant seul ou collectivement une fiche
qui s'appuie sur ses expériences de chantier.

S'assurer de la bonne compréhension et application des consignes de travail et de sécurité
(reformuler, identifier les incompréhensions, etc.).
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Unité 1 : module technique

Pratiquer et appliquer les fondamentaux d’équipement et de déplacement.

Connaitre et identifier les nouveaux appareils et équipements : caractéristiques techniques,
documentation normative, fonctionnalités et limites d'utilisation. 

Énumérer et mettre en œuvre les critères d'inspection visuelle et fonctionnelle avant utilisation des
nouveaux équipements. 

Maîtriser les nouveaux équipements en situation de travail contextualisée. 

Identifier et comparer les équivalents techniques sur le marché (utilisation notamment des retours
d'expérience). 

Décrire les principales configurations et procédures de secours de l'entreprise. 

Pratiquer des exercices de secours simples et complexes en binôme. 

Pratiquer des exercices en équipe de plus de 2. 

Améliorer sa communication. 

Citer et décrire de nouvelles solutions techniques d'évacuation et de secours et savoir les mettre
en œuvre. 

Anticiper le secours et adapter les procédures afin de les améliorer par les équipements, les gestes
et postures, l’optimisation de l'organisation et des méthodes. 

Unité 2 : module secours
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Évaluation sous forme de Contrôle continu.

Conditions d'évaluation :

Connaître et comprendre les textes réglementaires qui encadrent la profession.

Connaître et comprendre les différents guides professionnels adaptés à son domaine d'activité
(prévention et environnement de chantier).

Connaître et comprendre les documents obligatoires sur chantier.

Comprendre les devoirs et obligations de chaque acteur du chantier.

Nommer les différents acteurs du chantier et distinguer les moyens de communication.

Unité 3 : module réglementaire
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